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Образование

- Обучение методу Транзактный анализ под эгидой Европейской ассоциации Транзактного анализа (ЕАТА)
2017-2019
 Сертификация в методе:
Сертифицированный Транзактный аналитик в области психотерапии (СТА-Р)
2024, Флоренция

- Таврический Национальный университет им.Вернадского (г.Симферополь):

Магистр практической психологии
2011-2012

Бакалавр практической психологии
2006-2011

Годичный курс психиатрической пропедевтики на базе Киевской городской психиатрической больницы им.Павлова
2017
	
Ренская Ольга


Сертифицированный Транзактный аналитик (СТА-Р)
Специализируюсь на психотерапии тревожных и депрессивных расстройств, БАР, и зависимостей в тесном сотрудничестве с психиатрами и наркологами.
Автор книги «Запретные сказки», раскрывающей одну из ключевых концепций ТА – родительские запреты. Также занимаюсь разработкой и проведением психологических настольных игр, направленных на психоэдукацию.

Опыт работы:

Частная психотерапевтическая практика
2019 – по настоящее время
- депрессивные расстройства
- тревожные расстройства
- расстройства, связанные со стрессом и травмой
- аддикции
Регулярные супервизии в психоаналитическом и аддиктологическом направлениях.

Практический психолог, Киевский городской психоневрологический диспансер №3
2016-2019
- проведение патопсихологической диагностики пациентов с психическими и эмоциональными расстройствами
- подготовка патопсихологических заключений для психиатров и врачебных комиссий
- клинико-психологическая работа с пациентами и их родственниками



Преподаватель психологии, Херсонский университет бизнеса и права
2013-2014
- преподавание психологии студентам 1-3 курсов
- организация работы в учебном отделе университета


Языки:
- украинский – родной
- русский – родной
- чешский – базовый
- английский - базовый
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